VRTEC MAVRICA IZOLA                                                                                                                                                 Izola: 

JEDILNI LIST ZA PREDŠOLSKE OTROKE        OD 5. 3.  DO 9. 3. 2007

	DAN IN DATUM
	ZAJTRK


	KOSILO
	MALICA

	PONEDELJEK

5. 3. 2007
	Sir, maslo, obogateni kruh, polbeli kruh, čaj, mleko, sadje
	Zrezki v naravni omaki, pire krompir, solata s koruzo, napitek 
	jogurt

	TOREK

6. 3. 2007
	Makova štručka, polbeli kruh, maslo, kakav, čaj, sadje
	Minjon juha, »pasticio«, zelena solata, napitek
	sadje

	SREDA

7. 3.  2007
	Mesno zelenjavni namaz, marmelada, črn kruh, bela kava, čaj, sadje
	Vipavska jota z mesom, kruh, jabolčni zavitek, kompot
	sadje

	ČETRTEK

8.  3.  2007
	Mlečni zdrob s čokolado, koruzni kruh, maslo, čaj, sadje
	Telečja rižota, radič s fižolom napitek


	sadje

	PETEK

9.  3. 2007
	Kisla smetana, marmelada, ovseni  kruh, kakav, čaj, sadje
	Pasirana zelenjavna juha, morski list s tržaško omako, maslen krompir, solata, limonada
	sadje


Pripravila:                                                                                                                                                                                                                                Vodja kuhinje:

Sonja Poniž                                                                                                                                                                                                                               Kristina Mattias

