VRTEC MAVRICA IZOLA                                                                                                                                                 Izola: 

                                JEDILNI LIST ZA PREDŠOLSKE OTROKE        OD 12. 2.  DO 16. 2. 2007

	DAN IN DATUM
	ZAJTRK


	KOSILO
	MALICA

	PONEDELJEK

12.  2. 2007
	salama puranja prsa, maslo, obogateni kruh,koruzni kruh, čaj, mleko, sadje
	polpete v omaki, pire krompir, solata s fižolom, čaj


	jogurt

	TOREK

13.  2. 2007
	eurokrem, kisla smetana, bel kruh,

mleko, čaj, sadje


	jota z repo in mesom, sirov zavitek, mešani kompot


	sadje

	SREDA

14.  2. 2007
	mlečni riž  s čokolado, kruh, maslo, mleko, čaj, sadje
	pasirana krem juha, pohan puranov file, pretlačen krompir, tatarska omaka, zelena solata,  napitek
	sadje

	ČETRTEK

15. 2. 2007
	trdo kuhano jajce, sirčki,

ovseni kruh, bela kava , čaj, sadje


	brodet, polenta,  mešana solata, napitek
	sadje

	PETEK

16. 2. 2007
	sirova štručka, kruh,  maslo,

kakav, čaj, sadje


	pečenka v omaki, dušen zelenjavni riž, rdeča pesa, napitek
	sadje


Pripravila:                                                                                                                                                                                                                                Vodja kuhinje:

Sonja Poniž                                                                                                                                                                                                                               Kristina Mattias                

